
10. Exemplarischer Speiseplan 
 

10.06.2013  -  14.06.2013 

Täglich Salatbuffet in drei Größen 

Zu jedem Menü gibt es einen kleinen Salatteller vom Buffet.  

 

 

Menü 1  Menü 2 

Montag 

10.06.2013 

Wirsing-Hackauflauf 

vom Rind 

Makkaroniauflauf 

vegetarisch 

Dienstag 

11.06.2013 

Hähnchenunterkeulen 

(Drum Sticks), 

Kartoffeltaler und Möhren 

ins Sahnesoße 

Spätzle-Gemüse-Pfanne 

(Bio) 

Mittwoch 

12.06.2013 

Rennfahrersuppe 

Rindergulasch mit 

Karottenscheiben und 

Kartoffelklöße 

Rennfahrersuppe 

Pfannkuchen 

mit Nuss-Nougat Füllung 

Donnerstag 

13.06.2013 

Fisch im Backteig 

mit Kartoffeln, 

dazu Dillrahmsoße 

Frühlingsrolle 

vegetarisch 

Freitag 

14.06.2013 

Tagesgericht: 

  

Putengeschnetzeltes in 

Brokkoli-Soße 

dazu Reis 

 

 
 


